PLAN DE TRABAJO SUSPENSION DE CLASES

DOCENTE: Verodnica Ulloa Pena.

CURSO:4 anosAyB ASIGNATURA: Ciencias Naturales

OBJETIVO: Demostrar por medio de una prueba escrita la adquisicion de un
aprendizaje previamente adquirido.

e Reconocer la funcion de los nutrientes en nuestro organismo.
e Identificar y comprender laimportancia del uso de las 3R de la ecologia
para la preservacion medio ambiental.

INSTRUCCIONES:

e Debes descargar la prueba adjunta al correo (no es necesario que la
imprimas puedes verla desde el computador o celular) y luego
responder los diversos items en tu cuaderno.

e Podras utilizar la informacién de tu libro o cuaderno del afio anterior.

e Sjtienes dudas escribe a vulloa@colegiodelvalle.cl

TAREA/ACTIVIDAD A REALIZAR:

e Cuando inicies este trabajo recuerda que solo las respuestas deben
estar escritas en tu cuaderno (no debes transcribir la prueba). Por
ejemplo en el item n2 1 solo debes escribir las respuestas en el
cuaderno y luego continuas con el item n22, solo debes colocarun Vo
una F segun corresponda vy la justificacion debes escribirla en el
cuaderno en caso de que la afirmacion sea falsa. DE IGUAL FORMA
COMO REALIZAMOS LAS CORRECCIONES DESPUES DE UNA PRUEBA.

FECHA/TIPO DE ENTREGA, REVISION O EVALUACION:

e Larevision de la actividad se realizara en cuanto te reintegres a clases
en la hora de la asignatura.




EVALUACION DIAGNOSTICA DE CIENCIAS NATURALES CUARTOANOAY B

Nombre

Curso : Fecha:

Profesora: Verdnica Ulloa Peria.

Contenido: “Funcion de los nutrientes” y “las tres R de la ecologia”.

OA: Conocer la funcién de los nutrientes presentes en los alimentos. Reconocer las plantas autdctonas de
nuestro pais e identificar las 3 R de |a ecologia.

. Identifica y completa los recuadros en blanco con el nombre de los nutrientes en
cada caso.

<4— | CEREAL % Q’%

CEREAL

Il. Responda las siguientes preguntas y explique.

1.-Josefina y Gaston deben tienen una clase de natacion y debe consumir alimentos ricos en
carbohidratos ¢ Por qué razén debe consumir este tipo de alimentos?

2.- La madre de pepito dice que si su hijo come muchas frutas y verduras se recuperara mas rapido
del resfriado ¢Crees que es correcto lo que piensa la mama de pepito?

3.- Claudia y su hermana cayeron fuertemente al saltar un obstaculo en sus patines, la hermana de
Claudia tuvo fracturas en una pierna ¢ Qué alimentos deberd consumir para regenerar sus huesos?

lll.-Responda con una V si la afirmacion es verdadera o una F Si es falsa. Justifique las falsas.

1.- El agua es un nutriente que encontramos en todos los alimentos.




2.- El yogurt, el pescado y los postres de leche, nos ayudan a reparar y reconstruir los tejidos
gue se encuentren en mal estado en el organismo.

3.- Bernardita necesita energia de larga duracidn, pues participara en una competencia futbol
femenino, su hermano Joaquin le dijo que consumiera muchos dulces. ¢Crees que es correcta la
sugerencia que le dio Joaquin a su hermana Ignacia?

VI. Une con una linea los conceptos de la columna A con los de la comuna B las 3 R de la ecologia
segun cada definicion.

COLUMNA A COLUMNA B

Se obtienen nuevos productos a partir de
residuos medinate procesos industriales.

Reducir * *
Si reducimos nuetro consumo, tanto
energético como de bienes  materiales

Reutilizar * * estamos reduciendo tambien el problema.
Es volver a utilizar las cosas que hemos
desechado pero dandoles otro uso.

Reciclar  * *

V.Dibuja en los cuadros solicitados una accion o elemento que te permita explicar de que forma
utilizarias las 3R de la ecologia

Dibujo REDUCIR Explicacion

Dibujo RECICLAR Explicacion

Dibujo REUTILIZAR Explicacion




